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「キレイスタイル実践セミナー」

~ 色と香りで、こころとからだのナチュラルセルフヒーリング ~ 
参加
特典付

●いつまでも、元気なキレイを提案 

『美は健康の上に成り立つもの』 
この信念を企業理念としドクターズコスメ、ドクターズサプリを開発すると共に、ドクターメディオン

ショップ&ケアスタジオ、オンラインショップを展開する株式会社ドクターメディオンは、「キレイ」を

引き出す実践の場として気楽なセミナー「キレイスタイル実践セミナー」を順次実施しております。 
 

  当セミナーの特徴 
 
 仕事、人間関係など現代のストレス社会は心だけではなく

体にも大きな影響を及ぼし、さまざまな不調の要因にもなっ

ています。 
今、ストレスを自分自身で癒せることが求められています。 
当セミナーは、アロマ・ハーブ・カラーのナチュラルセラピ

ーでの簡単セルフケアをレクチャーし、キレイ、健康のため

にストレスをそのままにせず、自分自身でその日のうちに心

と体をスッキリ癒してあげる方法をご紹介します。 
然のエネルギーを取り入れ、本来のピュアな自分を取り戻し、美しく輝きましょう。 自

 
講師は、看護師 / 日本抗加齢医学会指導士 / AEAJ アロマセラピスト・インストラクター / JAMHA ハ

ーバルセラピスト など数々の資格を持ち、長年にわたり医療、美容、美容医療分野において、ナース、

セラピスト、アンチエイジングアドバイザーとして活躍する Kaori 先生が担当します。 
 
■開催日時／3/22（祝）13:00~14:30 応募締切 3/17（水） 
■会場／GINZA Dr.MEDION 銀座店 
■参加費／ ￥1,000（税込） 
■特典／酸素パック SPAOXYGEL 1 回分、その他お得な特典あり 
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